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Juntos por la Diabetes ‘
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Somos una organizacion civil sin fines de lucro cuyo objetivo es ayudar a personas que viven con Diabetes,
impactando su calidad de vida y entorno familiar a través de una supervisién adecuada, control médico y nutricional,
contribuyendo asi a mantener su salud en control mediante un estilo de vida mds saludable.

INTRODUCCION

En 2023 logramos alcanzar los objetivos de nuestros programas mediante la creacion de alianzas estratégicas,
siempre buscando su maximo aprovechamiento en favor de nuestros beneficiarios, impulsando una mejoria notoria
en su atencidn, y control de su padecimiento. Gracias al gran apoyo del equipo de colaboradores, médicos,
nutridlogos, voluntarios, especialistas en Diabetes y agentes externos que se unen siempre a la causa buscando la
reduccién de complicaciones derivadas de la Diabetes en el Estado de Nuevo Ledn.

Este informe anual refleja el trabajo y acciones realizadas, afirmando el firme compromiso con la sociedad por medio
del apoyo a grupos vulnerables que viven en descontrol de Diabetes, mostrdndoles como lograr un mejor estilo de vida
y tratamiento que impacte de manera adecuada en su salud.
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—— cQuUiénes somos? ——

La Asociacion Mexicana de Diabetes en
Nuevo Leén, nace desde 1979, con el objetivo
de brindar ayuda a quienes viven con
Diabetes y sus familiares, siempre buscando
mediante programas de intervencidn social
mejorar la calidad de vida de nuestros
beneficiarios mediante supervisién, control
médico adecuado y educacién en Diabetes
que ayuden a reducir o evitar por completo

complicaciones.

VISION

Ser referente en la prevencién

y atencion de la Diabetes con

educacién, innovacion vy

profesionalismo con sentido
humano.

MISION

Educar para prevenir la
Diabetes y contribuir a la
atencion integral.
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NUESTRO PROPOSITO:

Priorizar la educacion vy
autocuidado en salud para
una vida digna.
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Quisiera empezar esta carta agradeciendo al personal
de la Asociacién Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn
(AMDNL) por su trabajo y entrega durante el 2023.
Podemos decir que se cumpli® de manera muy
satisfactoria con todos los programas de la AMDNL:
Regalando Vida, Campo Amigo, Educacion en Diabetes,
Casa en Casaq, Diabetes 360 y Casa Diabetes. En lo que
respecta a la recaudacion de fondos, el 2023 fue un afio
desafiante pues, cada vez los fondos son mds cortos y
competidos, gracias a nuestro equipo y a las Damas
Voluntarias pudimos alcanzar un nivel razonable aunque
no completo de nuestra meta.

En este 2023 tuvimos el apoyo constante y dedicado por
parte de las Damas Voluntarias, dirigidas por Cristinne
Aubert y pudimos presenciar la consolidacién de un
grupo de mujeres generosas y entregadas por la causa.

Es importante mencionar a los miembros del Consejo de
Administracion, quienes donan su apoyo en la busqueda
constante por mejorar y eficientizar la operacién y los
programas de la AMDNL. Este ano, gracias a ellos,
empezamos a desarrollar el Instituto CADIM
(Conocimiento y Aprendizaje en Diabetes vy
Metabolismo), que serd una plataforma virtual que nos
ayudard a educar a pacientes con Diabetes, sus familias
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CARTA DE LA PRESIDENTA

ALEJANDRA CLARIOND RANGEL

Presidenta de la Asociacién Mexicana de Diabetes en
Nuevo Ledn

y a médicos generales. Mencidon especial en este
proyecto merecen: Dr. Fernando Lavalle, Juan Carlos
Zambrano y Tuto Assad, todos ellos parte del Consejo.

En la AMDNL seguimos luchando por proporcionarle a la
gente la herramienta que logrard mejorar su calidad de
vida cuando padecen diabetes: educacion. Ese ha sido
nuestro objetivo desde hace 45 anos cuando Maria Levy
decide fundar la Asociacion. Estamos convencidos que
la Gnica manera de controlar esta pandemia es a través
de la educacién constante y por eso todos nuestros
programas estdn orientados hacia ese objetivo.
Seguiremos luchando incansablemente para lograr
mejorar las vidas de nuestra comunidad.
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La Asociacién Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn es
una organizacién que sin duda afio tras afo busca
superar el nUmero de beneficiarios y encontrar nuevas
formas de llevar la educacidon y la prevencidn en
Diabetes; durante el dltimo afo y de la mano del equipo
que conforma la asociacion logramos grandes metas
que impactaron la vido de muchas personas que
conforman nuestros programas.

Quiero agradecer, de forma especial al gran equipo de
colaboradores, inversionistas sociales, voluntarios,
donantes y especialistas médicos con quienes logramos
trabajar y fortalecer los objetivos de la AMD, cada
esfuerzo realizado y el tiempo invertido se ha
transformado en apoyo a cada paciente para que
pudiera dominar el manejo de su padecimiento
aumentando asi su calidad de vida.

Tenemos un largo camino adn por recorrer, hasta el ano
2021, en México habia 14.1 millones de personas que viven
con Diabetes, ocupando asi el 7° lugar en el mundo.
Nuestro programas seguirdn buscando durante el 2024
espacios y caminos que desarrollen estrategias de
prevencién e intervencion para la disminuciéon y control
de la Diabetes en el Estado de Nuevo Ledn.
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JUDITH SALAZAR REQUENES

Directora de la Asociacion Mexicana de Diabetes en
Nuevo Lebdn 2017 - 2024

Invito a la sociedad civil en general a unirse en favor de
aquellos que viven con Diabetes, son muchas las
maneras en las que podemos ayudar y seguir
cambiando su vida mediante una atencién oportuna
dentro de las lineas de accidn de la Asociacion Mexicana
de Diabetes en Nuevo Lebn.

Gracias a todos y espero disfruten nuestro informe que
recopila parte del camino recorrido durante el afno 2023.
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Actividad
Fisica

Automonitoreo

Alimentacién

g;g’ ENTORNO
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PACIENTE
Prevenciéon de Factores sociales
complicaciones y psicoldgicos

ENTORNO SOCIAL

Tratamiento
Farmacolbdgico

Resolucién
de problemas

MODELO DE TRABAJO



Nuestros
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Con la meta en comun de lograr la autonomia del paciente
que vive con Diabetes, en la Asociacidon Mexicana de
Diabetes en Nuevo Ledn desarrollamos 6 lineas de accién
para apoyo a beneficiarios. Nuestros programas nacen para
cubrir las diferentes necesidades de las personas que viven
con Diabetes, permitiéndoles incorporarse al que mejor se
adapte a sus requerimientos, logrando asi un cambio
positivo en el modelo de intervencion individual.

CASA
DIABETES

o

EDUCACION
DIABETES

O

REGALANDO
VIDA

<$>
360°
DIABETES

NUESTROS PROGRAMAS



CONSULTAS ESPECIALIZADAS
(Medicién, nutricién 1,
nutricién 2, podologia)

PRUEBAS DE GLUCOSA CAPILAR
(Consultas de programas + brigadas)

HEMOGLOBINAS

TALLERES Y CONFERENCIAS
(Platicas, sesiones educativas,
especialistas de la salud)

DIPLOMADOS

PROYECTOS COMUNITARIOS

CONGRESOS

BRIGADAS CON POBLACION
VULNERABLE

MUNICIPIOS DE ORIGEN

DE PACIENTES

BENEFICIARIOS DIRECTOS

BENEFICIARIOS INDIRECTOS

METAS ALCANZADAS
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Casa

Casa Diabetes busca atender y educar a pacientes que viven o
se encuentran en riesgo de vivir con Diabetes, con el fin de
mejorar su calidad de vida.

@ Acciones realizadas

> Consulta médica y nutricion de forma presencial y virtual.
> Consulta podolégica y seguimiento de cuidado pie diabético.
> Donativo de insumos para monitoreo. S

> Material educativo.

INDICADORES

2’ 8 71 BENEFICIARIOS DT2
72 BENEFICIARIOS DTI1
4 O 5 BENEFICIARIOS EN
CONTROL <8%
1 'I 772 BENEFICIARIOS
i INDIRECTOS
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DONATIVO DE INSUMOS DE MONITOREO
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360° Diabetes

En 2023 continuamos con nuestro programa “360 Diabetes”, el
cual busca llevar al paciente que vive con Diabetes Tipo 2 en
descontrol glucémico a niveles meta en su tratamiento.

Durante un ano reciben insumos de monitoreo, asesoriq,
atencién personalizada para ayudarlos a mantener en control
su padecimiento, mejorar su calidad de vida y prevenir futuras
complicaciones.

@ Acciones realizadas

> Entrega de insumos de monitoreo durante 1 afio

> Seguimiento médico, nutricional y podolégico mensual
> Exdmenes médicos generales anuales

> Hemoglobinas glucosiladas trimestrales.

INDICADORES
'I o o BENEFICIARIOS DEL

PROGRAMA

3 5 5 HEMOGLOBINAS
GLUCOSILADAS
BENEFICIARIOS EN
CONTROL <8%

6 O O BOTES DE TIRAS
REACTIVAS ENTREGADAS

4 0 O BENEFICIARIOS
INDIRECTOS



lEVISI()N ANUAL 360° DIABETES




IREVISI()N ANUAL 360° DIABETES




REGALANDO
VIDA

SO Y

ARCACONTINENTAL CHILD
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Regalando (2/ éo/q

Busca educar en la autonomia del nifio o adolescente que vive
en situacién vulnerable y que padece Diabetes Tipo 1, en el
manejo y control de su condicién de salud, con el fin de mejorar
su esperanza y calidad de vida.

@ Acciones realizadas

> Entrega de insumos de monitoreo necesarios. INDICADORES

'I o o BENEFICIARIOS DEL
> Programa intensivo de educacidn fisica para beneficiarios. R \MA

> Diplomados para padres de familia de Regalando Vida y 4 800 BOTES DE TIRAS
recién diOgﬂéStiCO. [ 4 REACTIVAS ENTREGADAS

> Seguimiento médico nutricional y podolégico de manera
mensual.

> Sesiones educativas de temas de relevancia para el correcto 4 O o HEMOGLOBINAS

control y entendimiento de la Diabetes. R/ LADAS

> Exdmenes médicos generales de forma anual. 4 80/ BENEFICIARIOS EN
(o]

> Hemoglobinas glucosiladas cada 3 meses. CONTROL <8%
> Sesiones de regularizacién para paciente en limite de 2 DIPLOMADOS
PARA PADRES

descontrol glucémico.

18




Hemoglobinas

€

Nuestro programa de atencidn a pacientes con Diabetes
Tipo 1: “Regalando Vida”, brinda exdmenes de hemoglobina
glucosilada que se realizan de manera trimestral para
monitorear el correcto control del padecimiento en nuestros
beneficiarios.

REGALANDO VIDA

19



IEXI:\MENES MEDICOS TRIMESTRALES
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campo "6~

Campo Amigo es un campamento de verano que busca
educar en un ambiente natural y cotidiano a nifos, niAas,
jévenes y padres de familia con hijos que viven con Diabetes
Tipo 1, promoviendo los 3 pilares fundamentales del
autocuidado en Diabetes entre los asistentes: alimentacion,
ejercicio fisico y adherencia al tratamiento terapéutico.

En este ano nuestro campamento de verano se llevé a cabo en
las cabafnas Apple Tree ubicadas en Santiago, Nuevo Ledn, en
donde los participantes pudieron realizar actividades
educativas y divertidas rodeados por la naturaleza.
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INDICADORES

BENEFICIARIOS
ADOLESCENTES

BENEFICIARIOS NINOS

BENEFICIARIOS PADRES
DE FAMILIA

BENEFICIARIOS
INDIRECTOS

COMPLICACIONES
PRESENTADAS

VOLUNTARIOS QUE
VIVEN CON DT1

MEDICOS
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Casaa Qa

Ponemos a disposicidon nuestro servicio médico especializado
para la realizacion de brigadas en comunidades vulnerables
del Estado en colaboracidn con Asociaciones, Municipios,
Instituciones de Salud, Universidades, Empresas y Sistemas de
Salud Publica.

Este programa también contempla brigadas con costo a
empresas como parte de nuestra auto sustentabilidad.

11T

> Brigadas de monitoreo en municipios vulnerables.

> Consulta médica nutricional y podolégica a domicilio.

> Talleres de Educacién en Diabetes a grupos cautivos.

>Entrega de insumos de monitoreo para beneficiarios
recurrentes.

»> Realizacién de hemoglobinas glucosiladas de inicio y de

finalizacidon de cada proyecto comunitario.
28

INDICADORES
BENEFICIARIOS DE
1.063 o
[ DE INTERVENCION
BENEFICIARIOS DE
8 7 9 BRIGADAS DE PRIMER
CONTACTO
BENEFICIARIOS EN
5 6 6 BRIGADAS
EMPRESARIALES
27 4 HEMOGLOBINAS
GLUCOSILADAS

73 GLUCOMETROS
ENTREGADOS

10,032 samciees



Proyectos colaborativos
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lJNICIPIO JUAREZ, N.L.

.

Dichas actividades se realizaron con distintos
municipios de la zona metropolitana de Monterrey
pudimos llevar a nuestro equipo de especialistas a
zonas de acceso limitado a sistemas de salud para
llevar un control constante en su padecimiento, asi
como talleres de educaciéon en Diabetes que les
permita estar correctamente informados acerca de su
padecimiento.

CASA A CASA
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Educacion

DUCACION DIABETES

Es un programa que busca la educacién en Diabetes en forma
continua como herramienta para detectar a tiempo a
personas que viven con Diabetes y no lo saben, por otra parte,
busca fortalecer las estrategias de autocuidado en Diabetes.

| d ' Vil .
INDICADORES

@ Acciones realizadas

> Talleres y conferencias de educacion en Diabetes y Nutricion. . ‘ 8 o BENEFICIARIOS TU

> Talleres presenciales de educaciéon para estudiantes de SALUD EN CONTROL
nutricion.

- . . SESIONES EDUCATIVAS
> Transmisiones educativas en diferentes plataformas

digitales. PLATICAS DE BIENESTAR,
> Participacién en programas de television y radio para hablar SALUD Y NUTRICION
sobre temas de educaciéon en Diabetes. CONGRESO DE
> Proyecto de desarrollo de herramientas para pacientes en DIABETES
conjunto con los estudiantes de medicina del Tec Salud. BENEFICIARIOS
> Cursos trimestrales de Tu Salud En Control. [ DIRECTOS
> Talleres participativos de cocina con beneficiarios. BN ClARIOS
INDIRECTOS

34




EDUCACION DIABETES

Acciones ”Mz&@é/ af

¥ !,_ |
R DE TECNICAS DE INYECCION _ FERENCIA IMPORTANCIA DE
DE INSULINA DETECCION OPORTUNA
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Acciones

Radio HL 1510 AM esta transmitiendo en

\ Im v,

n - iy

Hoy en TDR Pegasso y sus ami 5 traen la mejor
lucha del momento, ademas nendaciones
nutricionales con Jessica Alanis, € otros datos mas.

RANSMISION
TODO
DEPORTES

LN. ED. JESSIKA ALANIS @AMDNUEVOLEON
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“DiA MUNDIAL DE LA DIABETES™
ﬁ § v Yakult
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FACEBOOK
LIVE
YAKULT

EDUCACION DIABETES



Acciones I"%Z'dﬁé/ as

Existe la medicina
del estilo de vida.

EDUCACION DIABETES
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PACITACION COLEGIO AMERICANO
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UPLATICAS DE BIENESTAR Y SALUD

EDUCACION DIABETES
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UPLATICAS DE BIENESTAR Y SALUD

EDUCACION DIABETES
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Asociacién Mexicana

[ ASOCIACION MEXICANA DE
de Diabetes en comunl a DIABETES EN SAN LUIS POTOSI, A.C
Guanajuato, A.C.




Juntos cuidando tu salud, fue un proyecto enriquecedor

colaborativo de la mano de H-E-B con el objetivo de
concientizar acerca de la prevencion de la Diabetes, buscando
evitar el padecimiento en las futuras generaciones mediante
eventos y actividades deportivas con el fin de fortalecer su
estilo de vida saludable y lograr adoptar mejores hdbitos.
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IMPACTO TOTAL DE
BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

@ Acciones realizadas 3 '|2 4 PRUEBAS DE
[ GLUCOSA CAPILAR
20" PACIENTES EN
> Brigadas de monitoreo de glucosa en Ligas de Fatbol. DESCONTROL
> Rally Club Deportivo. 9 O O ASISTENTES CON
> Dindmicas de Educacién en Diabetes. ALTO RIESGO

> Seguimiento a sujetos detectados con riesgo. 91 SECUIMIENTO DE
4 PACIENTES EN AMDNL
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JUNTOS CUIDANDO TU SALUD



Declaracion Nutrimental
Tamano de la porcion: 100g
Parciones por erwase: 0,28 ¢

Contidad por porcion:
* Contenido energético: 469 cal (962 |

Dia Mundial |
Proteinas
d e Iq Grasas totales

i Grasas saturadas
Diabetes \ | Gussstrans '
f'.;: | Grasas monoinsaturada ﬂ : o
S Grasas poliinsaturada g [

Colesterol 'D”;

Hidratos de carbono disponibles 5:1 :
Azuicares B
Azucares anadidos -

Fibra dietética )
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Dia Mundial de la

DIA MUNDIAL DE LA DIABETES

Con el objetivo de concientizar al mayor nimero de personas sobre la Diabetes y sus consecuencias, se realizd la
campana de impacto social por medio de la participacién comunitaria y contenido en redes sociales.

@ Acciones realizadas

> Campana a través de redes sociales con el #MePintoDeAzulPorLaDiabetes

> Realizacion de eventos para impulsar la concientizacion sobre el padecimiento.

> Encendido de luces azules en edificios simbdlicos como muestra de apoyo y unién a la causa el Dia Mundial de la
Concientizacién de la Diabetes.

GRABACION CAPSULA TV AZTECA SANANDO DUDAS EN TELEVISA MTY
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CAPSULA EL MUNDO DE CATY

DIA MUNDIAL DE LA DIABETES
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DIA MUNDIAL DE LA DIABETES
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ASOCIACION MEXICANA
DE DIABETES EN
NUEVO LEON A.C.

ACERCATE Y TE AYUDAMOS

Iniciativas de apoyo a Na

Estas iniciativas de apoyo econdmico tienen una finalidad muy
apegada a nuestra misién, mejorar la calidad de vida de
personas que viven con Diabetes.

Ademds, nos permite brindar asistencia a mds personas
impactando la comunidad mds vulnerable que son requieren

6 O O/ DE REDUCCION EN EL GASTO
O DE NUESTROS BENEFICIARIOS

mas ayuda. S 3 o o BENEFICIARIOS EN ALREDEDOR
DE 20 MUNICIPIOS EN EL ESTADO

Gracias a estas aportaciones, la Asociacidn mexicana de
diabetes pudo adquirir insumos médicos para un mejor control y
onitoreo del padecimieto.

CABALGATA CON CAUSA

Lo} § - — -]

O P O

VISITA PADRINO EXXPRESO

INICIATIVAS DE APOYO A LA AMDNL
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53



3 ‘ie :

AMERS CON CAUSA

X1 gnux"

Federacion Mexicana
de Dlobeles, A.C.

AMERS CON CAUSA

INICIATIVAS DE APOYO A LA AMDNL
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INICIATIVAS DE APOYO A LA AMDNL
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URIFA JUNTOS POR LA DIABETES
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Cartade

LEVAR ASESORES, S.C.

Confadores Piblicos y Abogados

Monterrey Mueva Ledn a 31 de mare del 2024

Al Consejo Directivo de:
Aapeicidn Mexicana de Diabetes en Nwsva Ledn, A, C,

Opinlia

Fhemcs maditaddc bos estados financierns odjumas de la Asociscion Mexienna de Disbetes en Nwevo Leon, A.C.
{*la Asociacién™, que el estado de situacion financiers 4l 31 de diciombre & 2023 ¥ los estades de
actividodes y de flujos de efectivo que les som relotivos por el afio que leminarcn en esa fischa, 35l como un neEumes
de las politiens costables significativas y oira indonmaciés explicativa.

En msstra opimsdn, ks galadas fi adjuntos p bl In situacitin fisanciera de la
Asnciacién Mexizana de Diabetes va Nupvo Lein, A.C., ol 31 de diciembrs de 2023, su desempuiio financi

¥ sus Oujos de efectivo por of aio serminedo ¢n esa fecha, de conformidad con 1 Normas de Inforseclin
Financiara (HIF} Hmmhidﬁlmpmﬂlmlm

Fundamenio de ls opimiin

Hemes llevado a cabo meestra auditorin &e cosforsidad com las Normes Istermacionales de Audiloria
{MIA} Muesirss responsebilldsdes de ncuerdo con dichas mormes se describen mis adelante en la seccidn
“Rasponsahilicedes del arativor en relaidn con ke audiorls de los entador fioomcieror de muestro informe.
Somv independl de la A "'ﬂmmﬂﬂldﬂmnd‘ﬁ'&aﬁwdz&kgmw&m
Combaabilictas! stel Cansgpa de Mormas frternasiomatis de Ele para Confadores (“Chidigo de Etlca del IESBA)
jmmmmuumlumtﬁbuqurmnﬂh‘hiuunm-ﬂmﬁ«luummwhm o
México por el “Crdige de Efca Profesional del frestliutn Mericams de Confavres Priticos " {*Codige de Etlc
del IMCP™) y hemses cumgplido ks demis responsabilidades do ética de conformided con esos reqeerimiemas ¥
con ¢l Cédign e Frica del [ESBA. Consideramos que |n evidencis de auditorls gue hemas obtesido
Jezumdn pars nuestra opinidn,

ficiente ¥

pruparciona una base

Responsahbilided du la Administragitn y del Conseje Directive de la Asockiciin an relaciin con los estados
Mimancieres

La Adminisreelde de la Asoeinelin es responssblbe de |n preparacidn v p ién ihle de los eimlos
Tinancieros adjuntos de conforssidad con los Normas Mexieomas de Infoemacién Financlera parn entidades con
proposliics mo becrativos x del coesrol intema g 18 Adminisirmeion cossbderd nevesario para penmilic 1a
Hin de csindos i lilbres de evores maloriales, ya saa por Gk o ermor
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Al preparas los estade fi | Admiristrackin es responsable de evalear ka capacidad de I Asoclackin para

su patrimonio, conlinuar como negoein tn marcha v lograr los fiess sociales para b cunles foe oreads;
r!'rnlur.cns'u:uu..Iun:stic-ur!l.uiimnmpﬁaihmﬂrﬂufﬂ"'ﬂlﬂmﬂhﬁﬂdﬁmlnmmm
u-enmquel.l..il.lin'inlmi.ﬂnbeng,uh.Immdadlwhmmlho#WDMUﬁmm!ﬂm
obra aléernativa mis reafisia.

Los responsables del Conselo Diseetivo de In Asociacion i responsables de 18 supervisidn del proceso d¢
infermacin feancien de b Asociacién Mesicann de Diabetes en Neevo Ledn, A.C.

Responsabilidades del auditor en relaciéa com la asditoria de los estades Anancierss

Muestrs ohjetivo &5 obrieser una segurided mzonabde de get los estndos financierns en su canjurlo estin libres &
prrores pleriales, yo sean por frwede o ervor, ¥ emitis un Informe de audiloris que contenga muestm apinidn.
Sepuridad razonsbile e5 un ale grado de segurided, pero no gemntiz que wna oeditoris realiznda  de
conformidad con Bae WIA slempee detecte wmemor mmerial, cunndo éste exisin, Los ermores peeden deberse
o froude o emor v se consideran meterigles si, individugimente o de forma agregeda, puede preverss
razonsblemente que influirin en las decislones econdemicas que Ios wsmarios toman basindase e lns. esiadas.
Tinafeiens.,

Darante 1a realizacitn de wa auditoris de conformddad con las H1A, wpdl nuesstro juicio profesional y
mantenemos una selined de escepticismo profesional durame tod [ saditoria. Asl mismo tambiés:

7 Identificames y evsluames los riesgos d¢ eror material en los estados financieros, va sea por frude
@ error, di oa ¥ apllcames po fiog de poditoria para rispander 4 dichas riesgos y oblmos
avidencia de auditoria saflciente ¥ adecuaila para susientar wna birse para macsirn opinidn. El riesgo de
1 leseciar un ermor materinl derivado de un frande es mas elevado que uno que resulte de un ermor Bo
itemcional, ya que ¢ fraude puede implicar colussdm, Malsificesion, amislones  deliberadms,
manify H i il te erndneas & W elusiin del control intéme,

£ O o= un entendimiento del ecatrol intemo relevanie pam la ouditcein con el fin de disefiar
procedimisntes de auditorn gue sean adecuados en funcidn de ks gircunsimeias v no con |a fisalidad
i expresar urs opinkée sobre b eficacla del conirol Intemo de kb Asociacidn.

7 Evabuamos que  has palitices  contables  uillizndas sean adecisdis v la razonebilided de hs
estimaehanes contables y ks revelaclones relacionadas hechas por la Adminisieecion.
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IJ LEVAR ASESORES, S.C.

Contadores Publicos y Abogados

[} Evaluamas =i es adecuado que la Administracion wiilics [ presuncidn de sepocio en marcha para
preparar |os estodos finmscieros, ¥ 5, asado en la evidencia de maditaria obéenlda, exsie incertidumbre
material en relaciém a eventos o condiciones que geneess duda significativa sobre |n capacidad de la
Asocinciém para cantinusr com negocle en mancha. S concluimos que exisie incertidumbine maserial, se

quiere que 11 Ia {6 en msestre informe de auditoria sobne la eormespondients informaeidn
revilids en los estados fisancieros o, si dichas revelaciones som Insdecmda, que expresenos una opinide
mendificadn. Muzstrs conebs) Tasnn e |n evidencia de auditerin obtenida hasta la fecha de nuestro
Infomme de madisoria. Sin emhangs, heshos o condiclones futuros pusden ser casa de que la Asecinzhén
deje de ser un nepocio en mardia

1 Eval 205U conj Ia ¥ ¢l eontenddo de los estados i I incluida la
imformacitn revelade, ¥ si los estados fssnci presenien las i ¥ heehos subsy
logramdo ura presemacifn razomahle.
Comunicames al Consejo Directive de la Asociaciin, et oras i el akeance y el momenie de
&k planificada y los hallazgos significatives de s auditorln, asi como cuslquéer

deficiencin significmivn del contral intern que idemtificamos en o rnEcersoe de la auditoria,

Tambaén proporcsoramos b bos responsables de |a asdministraciin de k4 Iacidn una declomcidn de que
hemos cumplidis ks requerimienins de ética aplicables en nalagitn ton la Independencia y comunicando con
ellos acerca du 1odas 1as relaciones y demds nsuntos de los que b pusdi espenr meonoblemene que pueden
afectar a nuestr independencla ¥, en su caso, kas cormespondientes salviguandas,

Levar Asesores 5, C.

T

C.RC Jua umn Hemsdindez
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A I‘Cldecimientos Agradecer es poco cuando se trata de reconocer la labor
g desinteresada de aquellos que son el pilar para llevar a cabo
nuestros proyectos y eventos. Por eso, a nuestros voluntarios les

- expresamos cuanto valoramos su incansable dedicacién,
% esfuerzo, tiempo y el corazdn que ponen en nuestra causa. Son
ustedes quienes lo hacen posible.

Damas voluntarias:
Presidenta Alejandra Clariond Rangel

Cristinne Aubert Lucia Gerardo Salinas
Adriana Garibay Gémez Nora Guzman Ortiz

Paulina Arce Catalina Carrillo de Garza
Lola Salinas Laura Gutiérrez Cruz

Gabriela Zambrano Guajardo Daniela Benavides Ibarra

Erika Lopez Barbara Méndez Elizondo
Gerogina Gil Villalpando Susana Trevifio de Elizondo
Maru Cruz Laura Martinez Montemayor
Celinda Juregui Terevino Juliana Bortolocci de Barros Lopez
Jacqueline Brunell Estrada Adriana Catalina Cantd Garza
Elena Rodriguez de la Fuente Raquel Becerra Tirado

Maria de Lourdes Tirado Ibarra Ana Lourdes Becerra Tirado

jGracias a los municipios que se sumaron a
nuestros proyectos colaborativos!

e AW B .“ GUADALUPE
2 Mkl uE el COBIERMNO

Santa "' MONTERREY @l VOUNICIPA

Catarina ¥ d k) zoav.2024
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Karla Arisbeth Santos Morales
Edmundo Daniel Avila Hipolito
Debanhi Scarlette Olivo Roque
Maria José Quintanilla Garibay
Edgar Alejandro Garza Castillo
JesUs Sebastidn Torres Rosales

Alejandra Daniela Coronado Manriquez

Rodolfo Alejandro Romero Herrera
Carolina Vivian Perez Reyna
Anaelisa Reyes Torres

Tabatha Ali Palacios Martinez
Sergio Adrian Navarro Torres
Juan Manuel Alvarez Sanchez
Cristina SGnchez Pérez

Axel Roberto Gonzdlez Reyna
Celin Montes Teran

Alan Contreras Arce

Valeria Miyar Gutiérrez

José Francisco Garcia Garza
Alan Alfredo Nava del Bosque
Lucia Guadalupe Mendoza Garza
Carlos Ivan Pérez Aguilar

Julio César Garcia Ramirez

Ana Navarro Espinosa

Gustavo Enrique Jasso Ramirez

Azalia Azeneth Sierra Esquivel
Leticia Maria Hernandex Arizpe
Héctor Manuel Infanzén Talango
Oscar Rincén Torres

Diego Fernando Vega Cuellar
Griselda Lépez Cérdova

Andrea Carolina Martinez Rodriguez

Addan Fernando Diaz Herndndez
Flor Nayeli Ontiveros Torres
Oscar Flores Caloca

José Bryant Garcia de Ledn
Berenice del Carmen Ruiz Ramos
Eduardo Antonio Alvarez Tostado
Ojeda

Sonia Isabel Veldzquez Durdn
Marco Antonio Roman Montalvo
Israel Alejandro Garcia Avilan
Marco Samir Villarreal Salman
Rodrigo Llanes Ortiz

Ana Gloria Garcia Solis

Mariana Carrillo Aguirre
Fernando Javier Lavalle Gonzalez

Leonor Guadalupe Hinojosa Amaya

Bernardo Ramirez Reséndez
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Consejo de la Asociacion Mexicana
de Diabetes en Nuevo Ledn
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Alejandra Clariond Rangel
Presidenta

Dr. René Rodriguez Gutiérrez
Presidente Médico

Lic. Jesis Amin Assad Garza
Secretario

C.P. José Mario Vasquez Garcia
Tesorero

C.P. Laura Gutiérrez Cruz
Vocal

Ing. Juan Carlos Zambrano Benitez
Vocal

Sra. Gabriela de los Dolores Salinas Muraira
Vocal

Ing. José Humberto Maldonado Martinez
Vocal

Lic. Salvador de Jesus Villarreal Gonzdalez
Vocal

Dr. Fernando Javier Lavalle Gonzdlez
Vocal

Sra. Veronica Salinas Domene
Vocal



Departamento Administrativo

Lic. Judith Elizabeth Salazar Requenes
Direccidn General

Ing. Grecia Castillo Carrera
Administracién

Lic. Adriana Avila Grafias
Desarrollo Comercial

Lic. Nallely Edith Bernal Delgado
Comunicacion Institucional

Lic. Paulina Elizabeth Villa Roméan
Atencion Donantes

Lic. Jaime Enrique Garcia Sanchez
Disenador Grafico

Equipo Operativo

Dr. Carlos Eduardo Porras Garza

360 Diabetes

Lic. Angélica Iveth Rodriguez Pérez
Lider de Proyecto Regalando Vida

L.N Jessika Alanis Estrada
E.D. Lider de Proyecto Educacion
en Diabetes

L.N Angelica Patricia Bueno Cortéz
E.D. Lider de Proyecto Casa a Casa

Asist. Ed. Claudia Verénica
Ramos Lerma
Atencion a Pacientes

Coordinador Médico y Lider de Proyecto
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ASOCIACION MEXICANA
DE DIABETES EN

AA NUEVO LEON A.C.
ACERCATE Y TE AYUDAMOS

Monterrey, Nuevo Ledn, México, 2023.

Q Modesto Arreola 1040 Pte. Centro, Monterrey, N.L. C.P. 64000 @ 811060.7539

Q, (81) 8343.0682 @ amdnl.org (M) atencion.pacientes@amdnl.org

f/osociacionmexicanodiabetesnuevoleon amdnuevoleon = Vive tu Diabetes ffiJ Amd Nuevo Ledn



