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Creemos un cambio,
Juntos por la Diabetes.

Somos una organizacién civil sin fines de
lucro cuyo objetivo es ayudar a personas
que viven con Diabetes y sus familiares,
buscando para ellos una mejor calidad
de vida, por medio de la supervisién y
control médico adecuado, educacién y
formacién; contribuyendo a la atencion
integral de los pacientes, ayudando a
mantener su salud en control mediante
un estilo de vida saludable.

En el 2022 nuestro objetivo fue lograr
estrategias efectivas y alianzas que
logren impulsar una mejoria notable en
el estilo de vida de nuestros beneficiarios
mediante actividades que den como
resultado el control de su padecimiento
alcanzando una autonomia en su
Diabetes que dé como resultado un
cambio positivo en su entorno familiar.
Junto a un gran equipo de voluntarios
médicos, nutridlogos, especialistas en
Diabetes juntas

y personas que
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logramos ser agentes de cambio
importantes continuamos con nuestras
actividades de educacion y prevenciéon
para contribuir a la reduccién de
complicaciones derivadas de la Diabetes
en nuestro Estado.

Este Informe Anual, muestra las
estrategias y acciones desarrolladas
para apoyar a grupos vulnerables que
viven en descontrol de Diabetes o a
quienes desconocen que pueden vivir
con este padecimiento, invitdndolos
siempre a lograr un estilo de vida
saludable que les permita evitar o
retrasar complicaciones representando
siempre nuestro firme compromiso con
la sociedad de siempre impulsarlos a
comenzar con pequenas acciones que
logren grandes cambios en su calidad de
vida.
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¢Quiénes somos?

La Asociacidn Mexicana de Diabetes en Nuevo
Ledn, nace desde 1979, con el objetivo de brindar
ayuda a quienes viven con Diabetes y sus

\ familiares, siempre  buscando  mediante
programas de intervencion social mejorar la
calidad de vida de nuestros beneficiarios
mediante supervision, control médico adecuado

\_ y educacion en Diabetes que ayuden a reducir o

evitar por completo complicaciones.

MISION

Educar para prevenir la
Diabetes y contribuir a la
atencién integral.

&
&SV
NYe,
NUESTRO PROPOSITO:

Priorizar la educacion vy
autocuidado en salud para
una vida digna.

VISION

Ser referente en la prevencién

y atencion de la Diabetes con

educacién,  innovacién vy

profesionalismo con sentido
humano.




Carta de la presidenta

En el 2022 enfrentamos como asociacion retos
que nos permitieron sumar en acciones que
llevaron a realizar un cambio importante en
nuestra  sociedad, nuestros programas
crecieron gracias al apoyo incondicional de
cada uno

de los voluntarios, especialistas de salud,
empresas y beneficiarios que se sumaron para
poder engrandecer nuestra labor.

En la Asociacion Mexicana de Diabetes en
Nuevo Ledn sabemos que el pilar fundamental
de nuestra organizacién es cada persona que
infegra nuestras actividades, dia con dia
podemos realizar pequefias acciones que
ayuden a que las personas que viven con
Diabetes pueda reducir la incidencia de
complicaciones en su padecimiento o quienes
no viven con Didbetes eviten desarrollarla.
Nuestra misién recae en brindar educacién de
calidad a quienes viven con esta enfermedad y
a sus familiares, para fortalecer los pilares
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fundamentales del auto cuidado como lo son
alimentaciéon saludable, ejercicio y apego al
tratamiento médico, logrando un estilo de vida
optimo que se manifieste en un cambio real en
nuestro entorno, generando una
transformacion positiva en nuestra comunidad.

Las actividades de concientizacién que se
realizaron durante el afo, incluyeron monitoreo
de glucosa, cursos de educacion y seguimiento
a pacientes con alto indice de vulnerabilidad,
mismas actividades que nos permiten sumar
nuestro granito de arena en comunidades
vulnerables ayudando a resolver la
problematica social que representa el alto
indice de casos de Diabetes en nuestro pais.

Mi reconocimiento al gran equipo que labora en
la AMDNL, fueron ellas y ellos los que, con
valentia, responsabilidad y humildad, sacaron
las tareas adelante e hicieron posible que
siguiéramos trabajando en pro de la
prevencion de la Diabetes. Estoy convencida
que gracias a ellos y en conjunto con el consejo
y las damas voluntarias, lograremos todas las
metas que nos propongamos en los siguientes
afos.

ALEJANDRA

CLARIOND RANGEL

Presidenta de la Asociacién Mexicana
de Diabetes en Nuevo Ledn




Carta de la directora

Vivir con Diabetes representa un cambio
importante para quienes viven con este
padecimiento y sus familiares, en el momento
del primer diagndstico siempre puede causar
incertidumbre al no saber qué acciones tomar
para evitar alguna complicacion propia de la
enfermedad, sin embargo, en la Asociacién
Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, nuestro
objetivo fundamental es brindar apoyo para
erradicar estas dudas y poder ser un pilar de
acompafamiento para quienes viven con
Diabetes.

Durante el afio 2022 nuestra organizacion
reforz6 sus programas con el objetivo de
continuar educando a quienes viven con
Diabetes, siempre buscando apoyar de
manera personalizada a cada paciente en el
automanejo de su enfermedad, aumentando la
conciencia de mantenerse sano y cémo
implementar lo aprendido en su rutina diaria.

Los objetivos de las acciones que realizamos
dentro de nuestros programas contribuyen a:

(v) Tomar mejores decisiones acerca de
Diabetes.

Trobojor con un equipo interdisciplinario
para obtener la ayuda que necesita.

() Entender cémo cuidar de si mismo y
aprender las destrezas para mejorar sus
hdbitos diarios reduciendo la probabilidad
de padecer otros problemas de salud.
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Cada paciente que participa en nuestros
programas logra:

Recibir los conocimientos y el apoyo para
manejar su diabetes.

(M) Reducir gastos inesperados, evitando
complicaciones repentinas que afecten la
estabilidad familiar.

Comprender el tratamiento  médico,
conociendo el correcto método de
monitoreo de su glucosa en sangre vy
adquiriendo autonomia en su padecimiento.

Nuestro compromiso en este 2023 es seguir
trabajando bajo las cuatro lineas de accién que
nos caracterizan: Prevencion, Intervencion,
Desarrollo de estrategias que mejoren la
calidad de vida y mejorar la calidad de vida de
nuestros beneficiarios.

Agradecemos a todos los que durante el afio se
unieron a nuestra causa para buscar mayor
beneficio a favor de las personas que viven con
Diabetes.

JUDITH SALAZAR

REQUENES

Directora de la Asociacién Mexicana
de Diabetes en Nuevo Ledn
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Modelo de trabajo

Alimentacidén
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Prevencion de Factores sociales
complicaciones y psicolégicos

SERVICIO DE SALUD INTEGRAL Y EDUCACION
PARA EL PACIENTE CON DIABETES
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Nuestros programas

7

CASA REGALANDO
DIABETES VIDA

+

O

DIABETES

EDUCACION
DIABETES

En la Asociacion Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, contamos con 6 programas de
apoyo para nuestros beneficiarios, mismos que tienen como objetivo comin lograr la
autonomia del paciente que vive con Diabetes y de esta manera mejorar su calidad de
vida y la de su familia. Nuestros programas nacen para poder cubrir las diferentes
necesidades con las que vive un paciente con Diabetes segin sea su caso y de esta
forma se pueda adaptar al programa que mejor se djuste a su necesidad individual
logrando ser mas efectivos en el modelo de intervencion individualizada.
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5,881 4,138 2]

CONSULTAS PRUEBAS DE TALLERES Y
ESPECIALIZADAS GLUCOSA CAPILAR CONFERENCIAS
HEMOGLOBINAS DIPLOMADOS BENEFICIARIOS
DIRECTOS
MUNICIPIOS DE ORIGEN CURSOS CONGRESOS

DE PACIENTES

113 15 16,240

BENEFICIARIOS
INDIRECTOS

BRIGADAS CON PROYECTOS
POBLACION VULNERABLE COMUNITARIOS

ASOCIACION MEXICANA

DE DIABETES EN
AA NUEVO LEON A.C.
ACERCATE Y TE AYUDAMOS
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Casa Diabetes

CASA
DIABETES

Agradecimientos especiales:
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Busca atender y educar a pacientes que viven o se encuentran en riesgo de vivir con
Diabetes, con el fin de mejorar su calidad de vida.

LOGROS 2022

Beneficiarios DT2 1,276
Beneficiarios DT1 31
Beneficiarios en control <8% 349
Beneficiarios indirectos 5104

Acciones realizadas

Consulta médica y nutricional de forma
presencial y virtual.

Consulta podolégica y seguimiento de
cuidado de pie diabético.

Donativo de medicamentos e insulinas.

Material educativo virtual y presencial.
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Acciones realizadas

Campaiia de vacunacion
contra la influenza.

MTY.

Donativo de Glucometros
Roche.
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Acciones realizadas

Donativo de despensas a beneficiarios
de Casa Diabetes.
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<é> 360° Diabetes

360°
DIABETES

Agradecimientos especiales:

N L hd
IGUALDAD
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En 2022 continuamos “360 Diabetes”, el cual busca llevar al paciente de Diabetes Tipo
2 en descontrol glucémico a niveles meta en su tratamiento.

Durante un afo reciben insumos, asesoria, atencién personalizada para ayudarlos a

controlar sus niveles, mejorar su calidad de vida, asi como a prevenir complicaciones
futuras.

LOGROS 2022

Beneficiarios del programa 92
Beneficiarios graduados 11
Beneficiarios en control <8% 61
Beneficiarios que abandonan 6
Beneficiarios indirectos 368

Acciones realizadas

Entrega de insumos de monitoreo durante
1 ano.

Seguimiento  médico  nutricional vy
podolbgico mensual.

Exdmenes médicos generales anuales vy
hemoglobinas glucosiladas trimestrales.
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Examenes médicos anuales

Nuestro programa de atencién para
pacientes con Diabetes Tipo 2: “360
Diabetes”, les brinda estudios médicos
anuales que incluyen revision médica,
fondo de ojo, revision dental, exdmenes
completos de laboratorio y hemoglobina
glucosilada trimestral, asi como apoyo en
sus consultas médicas, nutricionales y de
podologia durante un afo.
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Graduacion de beneficiarios
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Regalando Vida

REGALANDO
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Busca educar en la autonomia del nifio o adolescente que vive en situacién vulnerable
y que padece Diabetes Tipo 1en el manejo y control de su condicién de salud, con el fin
de mejorar su esperanza y calidad de vida.

LOGROS 2022

Beneficiarios del programa 100
Candidatos 12
Beneficiarios por graduarse 4
Beneficiarios en control <8% 34
Beneficiarios que abandonan O
Beneficiarios indirectos 400

Acciones realizadas

Entrega de insumos de monitoreo necesarios.

Seguimiento médico nutricional y podolégico de manera mensual.

Programa intensivo de educacion fisica para beneficiarios.

Diplomados para padres de familia de Regalando Vida y recién diagnéstico.

Sesiones educativas de temas de relevancia para el correcto control vy
entendimiento de la Diabetes.

Exdmenes médicos generales de forma anual.

Hemoglobinas glucosiladas cada 3 meses.

Sesiones de regularizacién para paciente en limite de descontrol glucémico.
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Hemoglobinas trimestrales

Nuestro programa de atencién a pacientes con Diabetes Tipo 1: “Regalando Vida”,
brinda exdmenes de hemoglobina glucosilada que se realizan de manera trimestral
para monitorear el correcto control del padecimiento en nuestros beneficiarios.
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Examenes médicos anuales
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Sesiones educativas
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Acciones realizadas

Donativo de Jeringas Torumo

Donativo de Sensores
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Acciones realizadas

Donativo de libro Piensa
como Pancreas

P 1lensa

Coro an
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Campo Amigo

Agradecimientos especiales:

(4} ACCU-CHEK® a Abbott
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Campo Amigo es un campamento de verano que busca educar en un ambiente natural y
cotidiano a nifios, nifias, jévenes y padres de familia con hijos que viven con Diabetes Tipo
1, promoviendo los 3 pilares fundamentales del autocuidado en Diabetes entre los
asistentes: Alimentacidn, Ejercicio Fisico y Adherencia al tratamiento terapéutico.

En este afio pudimos retomar nuestro campamento de verano presencial en las cabafias

Apple Tree ubicadas en Santiago, Nuevo Ledn, en donde nuestros participantes pudieron
realizar actividades educativas y divertidas rodeados por la naturaleza.

PARTICIPANTES Y ACTIVIDADES

Beneficiarios adolescentes 35
Beneficiarios indirectos 140
Complicaciones presentadas O
Voluntarios 20

Médicos 10
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Acciones realizadas
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Acciones realizadas
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Casa a Casa

Agradecimientos especiales:
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Ponemos a disposicion nuestro servicio médico especializado para la realizacién de
brigadas en comunidades vulnerables del Estado en colaboracién con Asociaciones,

Municipios, Instituciones de Salud, Universidades, Empresas y Sistemas de Salud
PUblica.

Este programa también contempla brigadas con costo a empresas como parte de

LOGROS 2022

Beneficiarios programas de 846
intervencion

Beneficiario en brigadas de 553
primer contacto

Beneficiarios en brigadas 189
empresariales

Empresas atendidas 6
Municipios atendidos 6
Beneficiarios indirectos 6,352

Acciones realizadas

Brigadas de monitoreo en municipios vulnerables.
Consulta médica nutricional y podolégica a domicilio.
Talleres de Educacién en Diabetes a grupos cautivos. %
Entrega de insumos de monitoreo para beneficiarios "'"
recurrentes.

Realizacion de hemoglobinas glucosiladas de inicio y
de finalizacién de cada proyecto comunitario.
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Proyectos colaborativos con municipios

Mediante proyectos colaborativos con distintos municipios de la zona metropolitana de
Monterrey pudimos llevar a nuestro equipo especialista de salud a zonas de acceso
limitado a sistemas de salud para llevar un control constante en su padecimiento, asi
como talleres de educacion en Diabetes que les permita estar correctamente
informados acerca de su padecimiento.

Municipio Juarez Nuevo Leon

Municipio Garcia,
Nuevo Leon

Municipio Santa Catarina,
Nuevo Leén
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Empresas

Realizamos visitas de monitoreo y seguimiento a empresas preocupadas por la salud
de sus colaboradores poniendo a su disposicibn a nuestros servicios realizando
revisiones médicas, de nutricion y podologia, asi como pruebas de glucosa capilar y
hemoglobinas glucosiladas.
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Acciones realizadas

Talleres de educacion en
Diabetes

Revisiones médicas y de

podologia

Cursos, clases y talleres de
alimentacion saludable
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Acciones realizadas

Pruebas de glucosa capilar

Conferencias

Donativos
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Educacion Diabetes

EDUCACION
DIABETES

Agradecimientos especiales:
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Es un programa que busca la educacién en Diabetes en forma continua como
herramienta para detectar a tiempo a personas que viven con Diabetes y no lo saben
por otra parte, busca fortalecer las estrategias de autocuidado en Diabetes.

LOGROS 2022

Beneficiarios directos 200
Cursos “Tu salud en control” 8
Congresos de nutricion 2

Foro de Educacidén en Diabetes

Publicaciones virtuales de Educacién de Diabetes 160
Alcance en facebook 2,362,983
Alcance en instagram 65,978
Transmisiones en vivo de Rompiendo Mitos 20

Acciones realizadas

Entrega de insumos de monitoreo necesarios.

Seguimiento médico nutricional y podolégico de manera mensual.

Programa intensivo de educacion fisica para beneficiarios.

Diplomados para padres de familia de Regalando Vida y recién diagnodstico.

Sesiones educativas de temas de relevancia para el correcto control y
entendimiento de la Diabetes.

Exdmenes médicos generales de forma anual.

Hemoglobinas glucosiladas cada 3 meses.

Sesiones de regularizacién para paciente en limite de descontrol glucémico.

Proyecto socio formador Tec Salud



Educacion Diabetes
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Acciones realizadas

Sesiones Educativas para
beneficiarios de programas

. Q Luisa Gutiérrez
> sl Y
14 | o

Fernanda Tapia

Dr. Rogelio Salinas "‘
o &

‘s
Pie Disbética |k
]

Dr. Daniel Zamudio

Transmisiones en vivo
en redes sociales
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Acciones realizadas

Sanando Dudas Seccidon
Mitos Vs Realidad

Proyecto Socio Formador
Tec Salud

ASCICIACICN MESCANA
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Giloerto Herr

Tu Salud en Control
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Acciones realizadas
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Mesa de trabajo de expertos de la Secretaria

de Salud del Estado de Nuevo Ledn
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Acciones realizadas

Capacitacion American
Institute of Monterrey
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Acciones realizadas

Taller de Cocina Avena
Canadiense

Taller de Cocina DIF

Escobedo
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Juntos Cuidando

S,
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Agradecimientos especiales:

i ASOCIACION MEXICANA DE
de Diabetes en DIABETES EN SAN LUIS POTOSI, A.C
Guanajuato, A.C.
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Juntos Cuidando Tu Salud

‘Juntos Cuidando Tu Salud” fue un proyecto colaborativo entre HEB y 3
organizaciones civiles: Asociacion Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, Asociacion
Mexicana de Diabetes en Guandjuato y Asociacién Mexicana de Diabetes en San Luis
Potosi las cuales su misién estd enfocada en el cuidado y prevenciéon de la Diabetes, el
objetivo de este proyecto fue concientizar sobre la prevencién y cuidados oportunos
para evitar desarrollar Diabetes Tipo 2 en las nuevas generaciones mediante
actividades de educacién que lograron fortalecer los pilares fundamentales como la
alimentacién saludable y el ejercicio.

Acciones realizadas

Visitas educativas a Clubs Deportivos.
Brigadas de monitoreo de glucosa.
Dindmicas de Educacién en Diabetes.
Seguimiento a sujetos detectados con riesgo.
Exdmenes de seguimiento.

Evento de cierre.

IMPACTO TOTAL DE BENEFICIARIOS
DEL PROYECTO

Pruebas de glucosa capilar 3,124
Pacientes en descontrol 201
Asistentes con alto riesgo 200

Seguimiento de pacientesen AMD 491
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Acciones realizadas
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Acciones realizadas
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Evento de cierre
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Dia Mundial de

Agradecimientos especiales:
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Sistema de Salud del RARA TODAS LAS PERBONAS
Tecnolégico de Monterrey

Medtronic
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes

Con el objetivo de concientizar al mayor nUmero de personas sobre la Diabetes y sus
consecuencias, se realizé la campaina de impacto social por medio de la participacion
comunitaria y contenido en redes sociales.

Acciones realizadas

- Fotografias con el #MePintoDeAzul mostrando mensajes de apoyo a personas
que viven con Diabetes.

(v Generacién constante de contenido de prevencién y las posibles complicaciones
por el mal cuidado de la Diabetes.

(v Encendido de luces azules en edificios simbélicos como muestra de apoyo y uniébna

la causa el Dia Mundial de la Consientizacién de la Diabetes.
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes

Igualdad e Inclusion
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes

lluminacién monumento Monterrey

lluminaciéon de monumento
“La Puerta” en Santa Catarina.

lluminacién de las oficinas de gobierno
del municipio de Monterrey.

i
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes

Rodada por la Diabetes
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes

Martes de asador
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes
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Campana: Me pinto de azul por la Diabetes

#yomevistodeazulporladiabetes =3"1 it




DIA MUNDIAL DE LA DIABETES | 55
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ACERCATE Y TE AYUDAMOS

Por medio de las iniciativas de apoyo econémico se buscé mejorar la calidad de vida
de quienes viven con Diabetes.

Cada aportacion permite brindar asistencia y cursos de educaciéon a personas de
€SCasOos recursos que viven con este padecimiento.

La adquisicién de insumos médicos para el correcto control y monitoreo de la Diabetes
puede representar un impacto econémico considerable en las familias, ya que sin este
recurso cada familia tendria que destinar entre un 60% a 90% de su ingreso total a este
objetivo.

Las aportaciones a la Asociacion Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, ayudan a mds
de 400 beneficiarios de 23 municipios dentro del Estado, siempre con el objetivo de
mejorar la calidad de vida de los beneficiarios y sus familias. Gracias a quienes
colaboraron con su esfuerzo en estas iniciativas.

Kilos de ayuda Autédromo Monterrey

600 kg. de alimento donado
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ACERCATE Y TE AYUDAMOS

Eventos de recaudacion damas voluntarias




o o . ASOCIACION MEXICANA
Iniciativas de apoyo a AVA st 59

ACERCATE Y TE AYUDAMOS

\J4
Dulce Padrino
DULCE
PADRINO
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LEVAR ASESORES, §. C.
DICTAMEN DE AUDIT! INDEPENDIENTES

Monterrey Nuevo Leon a 31 de marzo del 2023

Al Consejo Directivo de:
Asociacion Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, A, C.

Opinién

Hemos auditado los estados financieros adjuntos de la Asociacion Mexicana de Diabetes en Nuevo Leon, A.C.
(*la Asociacion™), que comprenden cl estado de situacion financicra al 31 de diciembre de 2022 y los estados de
actividades y de flujos de efectivo que les son relativos por el afio que terminaron en esa fecha, asi como un resumen
de las politicas contables significativas y otra informacién explicativa,

En nuestra opinién, los estados financicros adjuntos presentan razonablemente la situacion financicra de la
Asociacién Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, A.C., al 31 dc diciembre de 2022, su desempeiio financiero
vy sus flujos de efectivo por el afo terminado en esa fecha, de conformidad con las Normas de Informacion
Financiera (NIF) Mexicanas para Entidades con propésitos no lucrativos

Fundamento de la opinién

Hemos llevado a cabo nuestra auditoria de conformidad con las Normas Internacionales de Auditoria
(NIA). Nuestras responsabilidades de acuerdo con dichas normas s¢ describen mas adelante en la seccion
“Responsabilidades del auditor en relacion con la auditoria de los estados financieros de nuestro informe.
Somos indcpendientes de la Asociacién de conformidad con el“Cédigo de Etica para Profesionales de la
Contabilidad del Consejo de Normas Internacionales de Etica para Contadores” (“Codigo de Etica del IESBA”)
junto con los requerimientos de ética que son aplicables a nuestra auditoria de los estados financieros en
Meéxico por ¢l "Codigo de Etica Profesional del Instituto Mexicano de Contadores Piiblicos " (“Cédigo de Etica
del IMCP") y hemos cumplido las demds responsabilidades de ética de conformidad con esos requerimientos y
con ¢l Codigo de FEtica del IESBA. Consideramos que la evidencia de auditoria que hemos obtenido
proporciona una base suficiente y adecuada para sustentar nuestra opinion.

Responsabilidad de la Administracion y del Consejo Directivo de la Asociacion en relacion con los estados
financieros

La Administracion de la Asociacién cs responsable de la preparacion y presentacion razonable de los estados
financieros adjuntos de conformidad con las Normas Mexicanas de Informacién Financiera para entidades con
propositos no lucrativos y del control interno que la Administracion considerd necesario para permitir la
preparacion de estados financieros libres de errores materiales, ya sea por fraude o error.

Madero 514, Col. Centro San Nicolés de los Garzas, N.L.
Tels. 8330 7249 / 8330 5172 » jrleura@ levarasesores.com
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LEVAR ASESORES, S, C.
Al preparar los estados financicros, la Administracion es responsable de evaluar la capacidad de la Asociacion para
maniener su patrimonio, continuar como negocio en marcha y lograr los fines sociales para los cuales fue creada;
revelar, en su caso, las cuestiones relativas a negocio en marcha y utilizar el postulado basico de negocio en marcha,
a menos que la Administracién tenga la intencion de disolver la Asociacién o de cesar operaciones, o bien no exista
otra alternativa mas realista.

Los responsables del Consejo Directivo de la Asociacién son responsables de la supervision del proceso de
informacion financiera de la Asociacion Mexicana de Diabetes en Nuevo Ledn, A.C.

Responsabilidades del auditor en relacién con la auditoria de los estados financieros

Nuestro objetivo es obtener una seguridad razonable de que los estados financieros en su conjunto estén libres de
errores materiales, ya sean por fraude o error, y emitir un informe de auditoria que contenga nuestra opinion.
Seguridad razonable es un alto grado de scguridad, pero no parantiza que uma auditoria realizada de
conformidad con las NIA siempre detecte unerror material, cuando éste exista. Los errores pueden deberse
a fraude o error y se consideran materiales si, individualmente o de forma agrepada, puede preverse

razonablemente que influirdn en las decisiones econdmicas que los usuarios toman basindose en los estados
financicros.

Durante la realizacién de una auditorfa de conformidad con las NIA, aplicamos nuestro juicio profesional y
mantenemos una actitud de escepticismo profesional durante toda la auditoria. Asi mismo también:

Identificamos y evaluamos los riesgos de error material en los estados financicros, ya sea por  fraude
o error, disefiamos y aplicamos procedimientos de auditoria para responder a dichos riesgos y obtenemos
evidencia de auditoria suficiente y adecuada para sustentar una base para nuestra opinion, El riesgo de
no detectar un error material derivado de un fraude es mas elevado que uno que resulte de un error no
intencional, ya que el fraude puede implicar colusién, falsificacion, omisiones deliberadas,
manifestaciones intencionadamente erroneas o la elusion del control interno.

Obtenemos un entendimiento del control interno relevante para la auditoria con el fin de disciar
procedimientos de auditoria que sean adecuados en funcidn de las circunstancias y no con la finalidad
de expresar una opinién sobre la eficacia del control intemo de la Asociacién.

7 Evaluamos que las politicas contables utilizadas scan adecuadas y la razonabilidad de las
‘ cstimaciones contables y las revelaciones relacionadas hechas por la Administracion.

-—

Madero 514, Col. Centro San Nicolds de los Garzas, N.L.
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LEVAR ASESORES, S. C,

Evaluamos si es adecuado que la Administracién utilice la presuncion de negocio en marcha para
preparar los estados financieros, y si, basado en la evidencia de auditoria obtenida, existe incertidumbre
malerial cn relacion a cventos o condiciones que generan duda significativa sobre la capacidad de la
Asociacion para continuar como negocio en marcha. Si concluimos que existe incertidumbre material, se
requiere que llamemos la atencidn en nuestro informe de auditoria sobre la correspondiente informacién
revelada en los estados financieros o, si dichas revelaciones son inadecuadas, que expresemos una opinidn
modificada. Nuestras conclusiones se basan en la evidencia de auditoria obtenida hasta la fecha de nuestro

nforme de auditoria. Sin embargo, hechos o condiciones futuros pueden ser causa de que la Asociacion
deje de ser un negocio en marcha

Evaluamos en su conjunto, la estructura y ¢l contenido de los estados financieros, incluida la

mformacion revelada, y si los estados financieros presentan las transacciones y hechos subyacentes
logrando una presentacion razonable.

Comunicamos al Conscjo Directivo de la Asociacion, entre otras cuestiones, el alcance y el momento de
realizacion de la auditoria planificada y los hallazgos significativos de la auditoria, asi como cualquier
deficiencia significativa del control interno que identificamos en el transcurso de la anditoria.

También proporcionamos a los responsables de la administracién de la asociacion una declaracion de que
hemos cumplido los requerimientos de ética aplicables en relacion con la independencia y comunicando con
cllos acerca de todas las relaciones y demds asuntos de los que se puede esperar razonablemente que pueden
afectar a nuestra independencia y, en su caso, las correspondientes salvaguardas,

Levar Asesores S. C.
‘\\

“

C.PC1J aymiindo Leura Herndndez
Socio de Auditoria
Cedula Profesional 1592377

Madero 514, Col. Centro San Nicolds de los Garzas, N.L.
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Agradecer es poco cuando se trata de reconocer la labor desinteresada de aquellos
que son el pilar para llevar a cabo nuestros proyectos y eventos. Por eso, a nuestros
voluntarios les expresamos cuanto valoramos su incansable dedicacién, esfuerzo,
tiempo y el corazén que ponen en nuestra causa. Son ustedes quienes lo hacen posible.

Damas voluntarias: Jacqueline Brunel Estrada

Juliana Bortolossi de Barros Lopes
Adriana Catalina Cantl Garza Laura Gutiérrez Cruz
Adriana Garibay Gémez Laura Martinez Montemayor
Barbara Méndez Elizondo Laura Monroy de Guerra
Catalina Carrillo de Garza Lucia Gerardo Salinas
Cecilia Tamez Yanes Maria de Lourdes Tirado lbarra
Celinda Jauregui Trevifio Marfa Guadalupe Concepcién Cortés Izquierdo
Cristinne Aubert de Sada Maria Guadalupe Dotes
Daniela Benavides Ibarra Maru Cruz
Elena Rodriguez de la Fuente Nora Guzmén Ortiz
Gabriela Zambrano Guajardo Susana Trevifio

Georgina Gil Villalpando

_ —
Gracias a los municipios que se sumaron
a nuestros proyectos colaborativos
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Karla Arisbeth Santos Morales Gustavo Enrique Jasso Ramirez
Edmundo Daniel Avila Hipolito Azalia Azeneth Sierra Esquivel
Debanhi Scarlette Olivo Roque Leticia Maria Hernandex Arizpe
Maria José Quintanilla Garibay Héctor Manuel Infanzén Talango
Edgar Alejandro Garza Castillo Oscar Rincon Torres

JesUs Sebastian Torres Rosales Diego Fernando Vega Cuellar
Alejandra Daniela Coronado Manriquez Griselda Lépez Cérdova

Rodolfo Alejandro Romero Herrera Andrea Carolina Martinez Rodriguez
Carolina Vivian Perez Reyna Addan Fernando Diaz Herndndez
Anaelisa Reyes Torres Flor Nayeli Ontiveros Torres
Tabatha Ali Palacios Martinez Oscar Flores Caloca

Sergio Adrian Navarro Torres José Bryant Garcia de Ledn

Juan Manuel Alvarez Sanchez Berenice del Carmen Ruiz Ramos
Cristina Sanchez Pérez Eduardo Antonio Alvarez Tostado Ojeda
Axel Roberto Gonzdlez Reyna Sonia Isabel Veldzquez Durdn

Celin Montes Teran Marco Antonio Roman Montalvo
Alan Contreras Arce Israel Alejandro Garcia Avilan
Valeria Miyar Gutiérrez Marco Samir Villarreal Salman
José Francisco Garcia Garza Rodrigo Llanes Ortiz

Alan Alfredo Nava del Bosque Ana Gloria Garcia Solis

Lucia Guadalupe Mendoza Garza Mariana Carrillo Aguirre

Carlos Ivan Pérez Aguilar Fernando Javier Lavalle Gonzdlez
Julio César Garcia Ramirez Leonor Guadalupe Hinojosa Amaya

Ana Navarro Espinosa Bernardo Ramirez Reséndez
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Nuestro equipo CONSEJO DE LA ASOCIACION MEXICANA

DE DIABETES EN NUEVO LEON

Alejandra Clariond Rangel Juan Carlos Zambrano

Presidenta Vocal

José Mario Vasquez Garcia Gabriela de los Dolores Salinas Muraira
Representante legal Vocal

Dr. René Rodriguez Gutiérrez José Humberto Maldonado Martinez
Presidente Médico Vocal

Veroénica Salinas Domene Ricardo Azcarraga Lopez

Secretaria Vocal

José Mario Vasquez Garcia Dr. Fernando Javier Lavalle Gonzalez
Tesorero Vocal

Laura Gutiérrez Cruz JesUs Amin Assad Garza

Vocal Vocal




Nuestro equipo

Departamento Administrativo

Lic. Judith Elizabeth Salazar Requenes
Direccion General

Ing. Grecia Castillo Carrera
Administracion

M.E.T. Elena Mitilene Rodriguez Gutiérrez
Desarrollo Comercial

Lic. Adriana Avila Garfias

Comunicacién Institucional

Lic. Karla Paola Vazquez Gutiérrez
Atencion a Donantes

Lic. Jaime Enrigue Garcia Sanchez
Disenador Grafico
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COLABORADORES 2023

Departamento Operativo

Dr. JesUs Emmanuel Suarez Sandoval
Coordinador Médico

Lic. Angélica lveth Rodriguez Pérez
Lider de Proyecto 360 Diabetes

L.N. Arely Sarahy Gutiérrez Lara, E.D.
Lider de Proyecto Regalando Vida

L.N. Jessika Alanis Estrada, E.D.
Lider de Proyecto Educacion Diabetes

L.N. Jackeline Moreno Ruiz, E.D.
Lider de Proyecto Casa a Casa

L.N. Maria Fernanda Tapia Cardenas
Nutricion DT2

Asist. Ed. Claudia Veronica Ramos Lerma
Atencion a Pacientes

Coach Julio Flores
Entrenador Fisico
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:GRACIAS!

Este 2022 hemos conseguido llegar a la meta gracias al esfuerzo y dedicacién de todas
las personas que aportan su granito de arena a la Asociacion Mexicana de Diabetes en
Nuevo Ledn, no ha sido un camino facil, pero su apoyo constante nos ha brindado la
posibilidad de llegar y mejorar la calidad de vida de mdas familias vulnerables que
tienen uno o mds miembros con este padecimiento, asi como llegar a comunidades en
riesgo, previniendo complicaciones.

Agradecemos infinitamente a todas las personas comprometidas con la causa y a
quienes con el paso del fiempo se han ido integrando con el objetivo en comin de

ayudar a quienes mds lo necesitan.

Estamos seguros de que en este 2023 contaremos con su invaluable apoyo.
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Monterrey, Nuevo Ledn, México, 2022.

Q Modesto Arreola 1040 Pte. Centro, Monterrey, N.L. C.P. 64000 \. (81) 8343.0682 / (81) 8343.0692

@ amdnl.org @ atencion.pacientes@amdnl.org
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